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1 Presentación	
  

En	
  este	
  espectacular	
  viaje,	
  visitaremos	
  el	
  epicentro	
  europeo	
  del	
  descenso	
  de	
  barrancos.	
   	
  Val	
  
d´Ossola.	
  En	
  7	
  días	
  de	
  viaje,	
  recorreremos	
  de	
  6	
  magníficos	
  barrancos	
  que	
  hemos	
  elegido	
  para	
  
ti.	
  

	
  Los	
  Alpes	
  son	
  las	
  montañas	
  europeas	
  por	
  excelencia,	
  su	
  céntrica	
  situación	
  y	
  su	
  gran	
  altura	
  han	
  
atraído	
  a	
  viajeros	
  y	
  aventureros	
  durante	
  siglos.	
  

	
  Las	
  grandes	
  montañas	
  siempre	
  han	
  sido	
  el	
  foco	
  de	
  atención,	
  pues	
  su	
  sobrecogedora	
  presencia	
  
atrae	
  todas	
  las	
  miradas,	
  sin	
  embargo,	
  para	
  todo	
  existe	
  un	
  contrario.	
  	
  

Entre	
   tanta	
   cumbre	
   deslumbrante	
   debe	
   existir	
   su	
   antagonismo,	
   ahí	
   están	
   los	
   profundos	
   y	
  
oscuros	
  cortes	
  que	
  separan	
  las	
  montañas,	
  sombríos	
  y	
  poco	
  conocidos	
  barrancos	
  que	
  esconden	
  
una	
   belleza	
   inimaginable	
   para	
   aquellos	
   que	
   no	
   se	
   adentran	
   en	
   ellos.	
   Los	
   grandes	
   barrancos	
  
alpinos	
   son	
   comparables	
   a	
   la	
   majestuosidad	
   de	
   sus	
   montañas;	
   barrancos	
   profundos,	
  
inaccesibles,	
  acuáticos…	
  

Hemos	
  seleccionado	
  los	
  mejores	
  barrancos	
  del	
  Piamonte	
  Italiano	
  para	
  ofrecerte,	
  en	
  tan	
  solo	
  
una	
  semana,	
   la	
  posibilidad	
  de	
  conocer	
   los	
  descensos	
  más	
  representativos	
  de	
   la	
  Val	
  d´Ossola,	
  
labrados	
  con	
  paciencia	
  por	
  el	
  agua	
  en	
  el	
  duro	
  Gneis	
  durante	
  millones	
  de	
  años.	
  	
  

Este	
  valle	
  principal	
  y	
  sus	
  afluentes	
  (Valle	
  Anzasca,	
  Valle	
  Antrona,	
  Val	
  Bognanco,	
  Val	
  Divedro,	
  
Valle	
   Antigorio,	
   Valle	
   Isorno	
   y	
   Val	
   Vigezzo)	
   conforman	
   la	
   cuenca	
   hidrográfica	
   del	
  Rio	
   Toce,	
  
uno	
   de	
   los	
   más	
   caudalosos	
   de	
   los	
   Alpes.	
   Todo	
   este	
   entramado	
   acuático	
   es	
   nutrido	
   por	
   los	
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glaciares	
   de	
   las	
   altas	
   cumbres	
   alpinas,	
   creando	
   algunos	
   de	
   los	
   mejores	
   barrancos	
   de	
   toda	
  
Europa.	
  	
  

2 Datos	
  básicos	
  

Destino:	
  Val	
  D´Ossolo	
  (Italia).	
  
Actividad:	
  Descenso	
  de	
  Barrancos	
  
Nivel:	
  **.	
  
Duración:	
  7	
  días.	
  (5	
  días	
  de	
  actividad) 
Época:	
  De	
  junio	
  a	
  septiembre.	
  
Grupo	
  mínimo-­‐máximo:	
  4-­‐8	
  personas.	
  

3 Programa	
  

Día	
  1.	
  Día	
  de	
  viaje.	
  Encuentro	
  en	
  el	
  Aeropuerto	
  de	
  Milan-­‐Malpensa.	
  	
  

Traslado	
   en	
   transporte	
   privado	
   hasta	
   Domodossola.	
   Tiempo	
   de	
   viaje	
   aproximado	
   2	
   horas.	
  
Alojamiento	
  en	
  Domodossola.	
  	
  

Día	
  2.	
  Encuentro	
  con	
  todos	
  los	
  participantes,	
  revisión	
  de	
  material	
  y	
  organización	
  logística.	
  	
  

Desplazamiento	
  y	
  realización	
  del	
  Barranco	
  Isorno	
  (V4.V4.III)	
  	
  (4	
  h).	
  Vuelta	
  a	
  Domodossola.	
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Día	
  3.	
  Desplazamiento	
  y	
  realización	
  del	
  Rasiga	
  (V4.A4.IV)	
  	
  (6	
  h).	
  Vuelta	
  a	
  Domodossola.	
  

	
  

	
  Día	
  4.	
  Desplazamiento	
  al	
  Valle	
  Anzasca	
  Realización	
  de	
  Val	
  Bianca	
  (V4.A3.III)	
  	
  (3	
  h)	
  y	
  Mondelli	
  
Intermedio	
  (V4.A4.III)	
  (3h).	
  Vuelta	
  a	
  Domodossola.	
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Día	
  5.	
  Desplazamiento	
  y	
  realización	
  del	
  Barranco	
  Ogliana	
  di	
  Quarata.	
  (V4.A4.V)	
  	
  (6	
  h)	
  Vuelta	
  a	
  
Domodossola.	
  	
  

	
   	
  

Día	
   6.	
   Desplazamiento	
   y	
   realización	
   del	
   Barranco	
   Antolina.	
   (V4.A3.III)	
   	
   (4	
   h)	
   Vuelta	
   a	
  
Domodossola.	
  Parrillada	
  y	
  fiesta	
  fin	
  de	
  viaje.	
  	
  

Día	
  7.	
  Desplazamiento	
  a	
  aeropuerto	
  y	
  viaje	
  de	
  vuelta.	
  

*Como	
   alternativa	
   en	
   caso	
   de	
   imposibilidad	
   de	
   descender	
   alguno	
   de	
   estos	
   barrancos	
   por	
  
caudal,	
   meteo	
   o	
   alguna	
   otra	
   circunstancia,	
   se	
   tienen	
   programados	
   los	
   siguientes	
   descensos	
  
alternativos:	
  Val	
  Segnara,	
  Lasino,	
  Foppiano,	
  Rovana	
  y	
  Pescino.	
  

4 Más	
  información	
  

Precio.	
  1.190	
  euros.	
  

4.1 Incluye	
  

• Servicio	
  de	
  2	
  guías	
  de	
  barrancos	
  durante	
  todo	
  el	
  viaje.	
  
• 6	
   noches	
   de	
   hotel	
   en	
   habitación	
   doble	
   en	
   régimen	
   de	
   alojamiento	
   con	
   desayuno	
  

(consultar	
  individual).	
  
• Transporte	
  privado	
  todo	
  el	
  viaje	
  
• Gestión	
  del	
  viaje.	
  
• Camiseta	
   técnica	
   de	
   manga	
   corta	
   Muntania	
   Outdoors	
   ideal	
   para	
   actividades	
   en	
  

montaña.	
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4.2 No	
  incluye	
  

• Viaje	
  hasta	
  Milán.	
  Posibilidad	
  de	
  gestión	
  del	
  mismo	
  por	
  parte	
  de	
  Muntania	
  Outdoors.	
  
• Cenas	
  
• Cualquier	
  actividad	
  adicional	
  no	
  incluida	
  en	
  el	
  programa.	
  

4.3 Material	
  necesario	
  

El	
  material	
   técnico	
   para	
   descenso	
   de	
   barrancos	
   debe	
   ser	
   homologado	
   y	
   específico,	
   si	
   no	
   se	
  
cuenta	
  con	
  ello	
  es	
  posible	
  alquilarlo,	
  pídenos	
  información.	
  	
  	
  

OBLIGATORIO:	
  

• Neopreno	
  completo	
  de	
  5mm	
  	
  
• Calzado	
  específico	
  para	
  barrancos	
  
• Escarpines	
  
• Casco	
  
• Arnés	
  
• cabos	
  de	
  anclajes	
  dinámico	
  y	
  doble	
  
• Descensor	
  
• Silbato	
  
• Navaja	
  
• Bote	
  estanco	
  
• Saca	
  de	
  barrancos	
  

OPCIONAL:	
  

• 	
  Mosquetones	
  
• 	
  Cintas	
  varias	
  
• Poleas	
  
• Bloqueadores	
  
• Botiquín	
  y	
  neceser	
  personal.	
  
• Crema	
  solar	
  y	
  protección	
  labial.	
  

4.4 Observaciones	
  

Destinado	
  a	
  

El	
   viaje	
   de	
   barrancos	
   a	
   Alpes	
   necesita	
   de	
   conocimientos	
   previos	
   de	
   los	
   participantes.	
   Es	
  
necesario	
   un	
   nivel	
   de	
   progresión	
   autónoma	
   en	
   barrancos,	
   es	
   decir;	
   los	
   participantes	
   deben	
  
saber	
  progresar	
  sin	
  necesidad	
  de	
  aseguramiento	
  por	
  parte	
  del	
  guía	
  en	
  pasamanos	
  y	
  rapeles.	
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El	
  guía	
  instalara	
  las	
  cuerdas,	
  ayudara	
  a	
  los	
  participantes	
  y	
  asegurara	
  los	
  pasos	
  necesarios,	
  pero	
  
en	
   este	
   tipo	
   de	
   barrancos	
   no	
   es	
   factible	
   asegurar	
   todos	
   los	
   rapeles	
   y	
   pasamanos,	
   ya	
   que	
   la	
  
duración	
  se	
  incrementaría	
  a	
  proporciones	
  que	
  afectarían	
  la	
  seguridad.	
  	
  

Esto	
  no	
  quiere	
  decir	
  que	
  el	
  guía	
  no	
  vaya	
  a	
  asegurar	
  nunca,	
  si	
  es	
  necesario	
  por	
  cualquier	
  motivo	
  
se	
  realizará	
  una	
  seguridad	
  extra	
  a	
  cualquier	
  persona	
  que	
  lo	
  necesite,	
  pero	
  se	
  intentará	
  que	
  sea	
  
en	
   momentos	
   o	
   situaciones	
   puntuales	
   para,	
   de	
   esta	
   forma,	
   dar	
   fluidez	
   en	
   la	
   progresión	
   al	
  
grupo.	
  	
  

Son	
   barrancos	
   alpinos,	
   algunos	
   acuáticos	
   y	
   sombríos,	
   por	
   lo	
   tanto,	
   es	
   necesaria	
   esta	
   fluidez	
  
para	
  que	
   la	
  progresión	
  del	
  grupo	
  sea	
  correcta	
  y	
  evitar	
  paradas	
  que	
  provoquen	
   la	
  perdida	
  de	
  
calor,	
  en	
  barrancos	
  de	
  esta	
  índole	
  la	
  velocidad	
  pasa	
  a	
  ser	
  un	
  factor	
  primordial	
  en	
  la	
  seguridad.	
  	
  

Billete	
  de	
  avión	
  en	
  caso	
  de	
  ser	
  necesario	
  

Si	
  está	
   interesado	
  en	
  que	
  gestionemos	
  su	
  billete	
  rogamos	
  nos	
   lo	
  comunique,	
   informando	
  del	
  
aeropuerto	
  de	
  salida	
  y	
  regreso.	
  Antes	
  de	
  comprar	
  el	
  mismo	
  le	
  informaremos	
  de	
  su	
  precio.	
  Con	
  
nuestros	
   buscadores	
   intentamos	
   localizar	
   el	
   precio	
   más	
   bajo	
   posible.	
   En	
   caso	
   de	
   que	
  
usted	
  	
  gestione	
  el	
  billete,	
  debe	
  preguntarnos	
  el	
  lugar	
  de	
  encuentro	
  (aeropuerto	
  u	
  hotel)	
  y	
  hora	
  
antes	
  de	
  comprarlo,	
  al	
   igual	
  que	
  el	
  regreso,	
  para	
  coordinar	
  el	
  encuentro	
  del	
  grupo	
  y	
  del	
  guía	
  
del	
  viaje.	
  

Muntania	
  Outdoors	
  cobra	
  20	
  €	
  en	
  concepto	
  de	
  gastos	
  de	
  emisión	
  del	
  billete	
  en	
  el	
  caso	
  de	
  que	
  
seamos	
  nosotros	
  los	
  que	
  lo	
  realicemos.	
  

Recomendamos	
  que	
  la	
  bolsa	
  de	
  cabina	
  (independientemente	
  que	
  facture	
  otra)	
  sea	
  la	
  mochila	
  
con	
  la	
  que	
  realizará	
  el	
  viaje	
  y	
  que	
  transporte	
  lo	
  mínimo	
  imprescindible,	
  para	
  en	
  caso	
  de	
  que	
  la	
  
maleta	
  no	
  llegue	
  a	
  destino	
  pueda	
  realizar	
  el	
  viaje.	
  

Hora	
  y	
  lugar	
  de	
  encuentro	
  	
  

Dos	
   semanas	
   antes	
   del	
   inicio	
   del	
   viaje	
   le	
   mandaremos	
   información	
   del	
   lugar	
   y	
   hora	
   de	
  
encuentro	
   así	
   como	
   del	
   nombre	
   y	
   teléfono	
   del	
   guía	
   que	
   acompañará	
   al	
   grupo.	
   Además	
  
mandaremos	
  más	
  información	
  útil	
  que	
  le	
  facilitarán	
  los	
  preparativos	
  finales.	
  

Transporte	
  privado	
  

Contaremos	
   con	
   transporte	
   privado	
   durante	
   todo	
   el	
   viaje,	
   un	
   vehículo	
   para	
   el	
   grupo	
   y	
   otro	
  
vehículo	
  para	
  el	
  material	
  mojado.	
  También	
  será	
  posible,	
  con	
  dos	
  vehículos,	
  realizar	
  los	
  transfer	
  
necesario	
  en	
  los	
  barrancos	
  que	
  así	
  lo	
  requieren.	
  	
  

Alojamientos	
  

Nos	
   alojaremos	
   en	
   un	
   cómodo	
   hotel	
   en	
   Domossola	
   desde	
   donde	
   saldremos	
   cada	
   día	
   en	
  
transporte	
  privado	
  a	
  realizar	
  los	
  barrancos.	
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Comidas	
  

El	
   desayuno	
   está	
   incluido	
   en	
   el	
   alojamiento,	
   así	
   como	
   un	
   picnic	
   para	
   tomar	
   durante	
   la	
  
actividad.	
  

Las	
  cenas	
  serán	
   libre.	
  En	
   la	
  población	
  de	
  Domodossola	
  existe	
  gran	
  variedad	
  de	
  restaurantes,	
  
pizzerías,	
   trattorias.	
  De	
  esta	
  manera	
  podrás	
  elegir	
  de	
  acuerdo	
  a	
   tu	
  gusto	
  y	
  preferencia	
  en	
  el	
  
momento.	
  

Imprevistos	
  durante	
  el	
  viaje	
  

En	
  caso	
  de	
  cualquier	
  imprevisto	
  que	
  obligue	
  a	
  algún	
  miembro	
  del	
  grupo	
  al	
  abandono	
  del	
  viaje,	
  
el	
  regreso	
  al	
  aeropuerto	
  anticipadamente	
  se	
  puede	
  gestionar	
  sin	
  problemas.	
  

Seguro	
  de	
  la	
  actividad	
  

Tal	
  y	
  como	
  se	
  indica	
  en	
  el	
  apartado	
  Décimo	
  de	
  las	
  Condiciones	
  Generales	
  www.muntania.com	
  ,	
  
es	
   obligatorio	
   que	
   disponga	
   de	
   un	
   seguro	
   que	
   cubra	
   la	
   actividad	
   del	
   viaje.	
   Si	
   no	
   dispone	
   de	
  
uno,	
   tiene	
   la	
  opción	
  de	
   contratarlo	
   a	
   través	
  de	
  nuestra	
   agencia	
  de	
   viajes	
   (consultar).Si	
   ya	
   lo	
  
tiene	
  o	
  no	
  quisiera	
   contratarlo	
   a	
   través	
  nuestro,	
   debe	
   confirmar	
  por	
   escrito	
  que	
   renuncia	
   al	
  
mismo.	
  	
  

Sin	
  ninguna	
  duda,	
  por	
  un	
  poco	
  más	
  recomendamos	
  un	
  seguro	
  con	
  cancelación	
  y	
  así	
  si	
  usted	
  o	
  
un	
   familiar	
   tiene	
   algún	
   percance	
   antes	
   del	
   viaje	
   tendrá	
   derecho	
   a	
   la	
   devolución	
   íntegra	
   del	
  
importe	
  pagado	
  tanto	
  en	
  los	
  billetes	
  como	
  en	
  el	
  propio	
  viaje	
  	
  

*El	
  seguro	
  con	
  cancelación	
  que	
  gestionamos	
  permite	
  una	
  devolución	
  de	
  hasta	
  1500	
  euros.	
  Si	
  el	
  
importe	
  del	
  viaje	
  más	
  vuelo	
  es	
  mayor	
  se	
  puede	
  ampliar	
  la	
  cantidad	
  que	
  quiera	
  usted	
  asegurar	
  
(consultar).	
  

Guías	
  del	
  viaje	
  

Contaremos	
  con	
  dos	
  guías	
  durante	
  las	
  actividades,	
  para	
  tener	
  una	
  ratio	
  de	
  seguridad,	
  calidad,	
  
atención	
  y	
  velocidad	
  suficiente.	
  	
  

	
  Javier	
  Gil.	
  Técnico	
  deportivo	
  en	
  Barrancos,	
  Espeleología,	
  Media	
  montaña	
  y	
  Alta	
  Montaña.	
  Más	
  
de	
  15	
  años	
  practicando	
  la	
  actividad	
  y	
  conocedor	
  de	
  barrancos	
  en	
  medio	
  mundo.	
  Es	
  deportista	
  
de	
  alto	
   rendimiento	
  en	
   la	
   especialidad	
   y	
   forma	
  parte	
  del	
   comité	
  de	
  barrancos	
  de	
   la	
   FEDME,	
  
Federación	
  Española	
  de	
  Montaña.	
  	
  

Guido	
   Armaroli.	
   Especialista	
   Italiano	
   de	
   Canyoning	
   con	
  más	
   de	
   300	
   descensos	
   en	
   su	
   haber.	
  
Gran	
   conocedor	
  de	
   la	
  Val	
   d´Ossola,	
   habiendo	
  explorado	
   y	
   abierto	
  barrancos	
   en	
   la	
   zona.	
   Fue	
  
vicepresidente	
  de	
  la	
  AIC	
  y	
  es	
  organizador	
  de	
  eventos	
  barranquistas	
  de	
  carácter	
  internacional.	
  
También	
  hará	
  funciones	
  de	
  traductor	
  e	
  intérprete	
  local,	
  pues	
  habla	
  muy	
  bien	
  castellano.	
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4.5 Puntos	
  fuertes	
  

• Paisajes	
  sobrecogedores.	
  	
  
• Grupo	
  muy	
   reducido	
   de	
  máximo	
   8	
   personas	
   con	
   2	
   guías,	
  máxima	
   atención	
   y	
  mayor	
  

calidad.	
  
• Cómodos	
  alojamientos	
  y	
  buena	
  gastronomía.	
  
• Una	
  de	
  las	
  mejores	
  zonas	
  de	
  barrancos	
  de	
  Alpes	
  

5 Contacto	
  

Muntania	
  Outdoors,	
  S.L.	
  CICMA:	
  2608	
  +34	
  629	
  379	
  894	
  info@muntania.com	
  
www.muntania.com	
  	
  

Travesía	
  de	
  la	
  Audiencia,	
  4,	
  bloque	
  4,	
  1º	
  A,	
  28491	
  Navacerrada	
  (España).	
  

	
  

	
  	
  

	
  	
  


